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ESTRELLAS DEL MAR

0. Contenido
Derecho a la vida
Derecho a participar

1.- Definicion
Consiste en reflexionar acerca de la importancia de cada accion, a sabiendas
que ello no cambiara totalmente el mundo

2.- Objetivos

- Observar la importancia de cada pequena accion

- Darnos cuenta de la importancia de intentar hacerlo que creamos que es
justo

3. -Participantes.
Edad: A partir de 6 anos.

4. -Material
Anexo: cuento

5. -Consignas de la Partida
Es una dinamica tranquila que puede ir acompanada por una musica relajante.

6. -Desarrollo
Leeremos el siguiente texto con atencion y luego charlaremos con nuestro
hijo/hija acerca de lo que hemos entendido.

Puede realizarse de dos maneras:
3 leer todo el texto de principio a fin y charlar
3 en caso de que nuestra hija/o sea mayor, puede pararse de leer en la
frase con el simbolo ***** y charlar de como reaccionariamos, que
sensaciones nos produce, qué hariamos en ese momento, etc. y
posteriormente terminar con el cuento. Y volver a recapacitar en lo
que acabamos de leer.

7.-Evaluacion

iMerece la pena lo que esta haciendo este hombre? ;Porqué? Siendo una sola
persona la que realiza esa accion... ;todavia creéis que merece la pena? En ese
caso el hombre sigue devolviendo estrellas a la mar aun siendo uno sélo...
jcrees que es facil ser diferente? ;Cuanto te has sentido solo defendiendo algo
en que crees? ;Merece la pena ese esfuerzo? ;hasta donde estariamos
dispuestas a hacer?

8. Fuente
Bakeola
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ANEXO 1

Cierto dia, caminando por la playa reparé en un hombre que se agachaba a
cada momento, recogia algo de la arena y lo lanzaba al mar. Hacia lo mismo
una y otra vez.

Tan pronto como me aproximé me di cuenta de que el hombre lo que
agarraba eran estrellas de mar que las olas depositaban en la arena, y una a
una las arrojaba de nuevo al mar.

Intrigado, le pregunte sobre lo que estaba haciendo, y el muy amablemente
me respondio: Estoy lanzando estas estrellas marinas nuevamente al océano.

Como ves, la marea es baja y estas estrellas han quedado en la orilla si no las
arrojo al mar nuevamente moriran aqui por falta de oxigeno.

Entiendo, le dije, pero debe haber miles de estrellas de mar sobre la playa.
No puedes lanzarlas a todas. Son demasiadas. Y quiza no te des cuenta de que
esto sucede probablemente en cientos de playas a lo largo de la costa.

**xxx[ [ ;qué contestariamos?/ [ *****

iNo estas haciendo algo que no tiene sentido? El nativo sonrio, se inclind y
tom6 una estrella marina y mientras la lanzaba de vuelta al mar me
respondio: jPara ésta si lo tuvo!



