
 

CUENTAME UN CUENTO 
0.- Contenido 
- Derechos Humanos en general 
 
1.- Definición 
Leeremos con nuestros hijos e hijas cuentos que hagan referencia a los diferentes 
derechos humanos 
 
2.- Objetivos 
- Ser capaces de ver en los cuentos un estilo de vida en que se defiende y aboga 
por un mundo basado en los DDHH 
- Intentar acercar a la realidad del niño o la niña los DDHH, que sean para ellos/as 
familiares y cercanos 
 
3.- Participantes 
Edad: Desde los 5 años 
 
4.- Material 
Cuentos. En el anexo presentamos unos posibles libros 
 
5.- Consignas de la partida 
 
- Puede ser interesante acostumbrarnos a coger un tiempo para leer libros que 
realmente tengan un mensaje y actitudes en favor de los DDHH 
 
6.- Desarrollo 
 
 Elegir un espacio  para leer a nuestros pequeños/as un cuento y luego poder 
reflejar e la vida diaria situaciones similares que les pueda parecer cercanas. 
Dependiendo de la edad, también el/la hija puede ser quien lea el cuento. 
 
Posibles cuentos: ver anexo (observar edad de la hija/o)  
 
 
7.- Evaluación para hacer en familia 
¿Qué te ha parecido… te ha gustado?, ¿te gusta más leer o que te léanle cuento y 
porqué?; ¿Qué hemos descubierto en el cuento?; ¿conoces situaciones similares? 
¿Nos ha gustado?     
 
 
8.- Fuente 
Bakeola 
www.edualter.org 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
ANEXO  
 

� UNOS PADRES PARA ARUNA 
Alsius, Lourdes 
Ed. Zendrera Zariquiey, Barcelona, 2001. I.S.B.N. 84-8418-096-4 
Col. Cuentos ilustrados, núm. , 1º ed.Págs. 32. Castellano. Libro.   

 
 
� TOMÁS VIAJA POR EL MUNDO 

Corbeyran, E. 
Ed. Intermón, Barcelona,  
Col. Cómics, núm. 3, 1 ed. 
Págs. 48. Castellano. Libro 

 
  

� LA AVENTURA HUMANA: CUENTOS POPULARES Y DERECHOS HUMANOS 
Miquel Osset Hernández e Ilustraciones de Adriana Fábregas 
Ed: Icaria Castellano. 
 

  
 
 


