Gatazketarako bitartekaritza zentroa
Centro para la mediacién y regulacién de conflictos

bakeola

LOS DERECHOS EN NUESTRA CASA
0. Contenido
Derecho a la Comunidad

1.- Definicién

Darnos cuenta que para convivir en casa, para que haya un ambiente
agradable y justo, todas las personas tienen derechos y deberes respecto a las
demas personas. Para ello consensuaremos las normas basicas de
convivencia en nuestra casa.(como bien recoge el art. 29 Toda persona tiene
deberes respecto a la “comunidad”, puesto que sélo en ella puede desarrollar
libre y plenamente su personalidad)

2.- Objetivos

- Consensuar las verdaderas necesidades de las personas que convivimos en
esta casa.

- Conocer los deseos de todas las personas miembro de la familia y establecer
aguellos que creamos que son deseos y a la vez necesarios.

- Establecer algunos derechos que sean para todas las personas las mismas

3.- Participantes
Edad: Desde los 9 afios

4.- Material
Papel, rotuladores, pintura...

5.- Consignas de la partida

- Tras acordar las necesidades de las personas de la casa se puede realizar un
“cartel” que recuerde los puntos consensuados para colgar en el lugar que se
crea conveniente.

6.- Desarrollo

Nos vamos a juntar para explicar que es lo que deseamos para convivir en
casa con un buen ambiente. La lista puede ser muy larga y por tanto,
reduciremos la lista a aquellos elementos que veamos verdaderamente
necesarios reduciendo la lista.

Los puntos esenciales recogidos en la lista las formularemos bajo el titulo “lo
que nuestra familia necesita”. Y finalmente aquellas que crean que puedan ser
exigibles como miembros de una familia se escriben bajo el titulo: “Derechos de
nuestra familia”. Recordemos que los derechos que hay se aglutinan son para
todas las personas de la casa.

También podran redactarse entre toda la familia las obligaciones para con la
familia.
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Luego, entre todos pueden hacer un cartel bonito (pintado entre todas las
personas que han participado, poniendo una foto de ese momento, etc) en
donde se recoja los derechos acordados.

7.- Evaluacion para hacer en familia

Los miembros de nuestra familia...;,como nos hemos sentido?; ¢;Ha sido
divertido?; ¢Qué ha sido mas facil definir.. los deseos, las necesidades, los
derechos; y porqué?; ¢Qué hemos descubierto?; ¢Nos ha gustado?
¢Podremos cumplir lo acordado? ¢qué pasaria en caso de que no lo
cumpliésems? ¢ Cémo se sentiria el resto de nuestra familia?

8.- Fuente
Bakeola



