
FILA DE CUMPLEAÑOS 
 
 
1.- Definición 
Se trata de , comunicándose sin palabras, hacer una fila ordenada. 
 
2.- Objetivos 
Desarrollar la capacidad de concentración, la escucha/atención y otras formas 
de comunicación no verbal. 
 
3.- Participantes 
Grupo – clase a partir de 7 años. 
 
4.- Material 
Tantas sillas como personas 
 
5.- Consignas de Partida 
El juego se hace en silencio. 
 
6.- Desarrollo 
Los/as participantes se suben a las sillas que están alineadas. A continuación, 
tienen que ordenar la fila en función del día y mes de nacimiento, de enero a 
diciembre. Tendrán que buscar la manera de entenderse sin palabras. No 
importa tanto el hecho de que salga bien la fila, como el trabajar juntos y 
comunicarse. 
 
7.- Evaluación 
¿Qué problemas han surgido? ¿Qué elementos han favorecido la 
comunicación?. Se puede tratar el tema de los diferentes canales de 
comunicación y cómo facilitan o dificultan la misma. 
 
8.-Fuente 
Cascón, P. La alternativa del juego 1. Seminario de Educación para la Paz. 
Madrid 1995. 
 
 

 


