BLOQUES DE Mi

1.- Definicién
Decorar un cubo con la fotografia de cada nifio.

2.- Objetivos
- Aumentar la autoestima
- Sentirse especial.

3.- Participantes
Edad: Desde los 3 afios.

4.- Material:

Dos tetrabrik de leche lavados y secos para cada nifio o nifia, fotografias
individuales de los miembros del grupo, pedacitos de cartulinas, ceras,
pegamento, tijeras, cinta adhesiva transparente para empaquetar o vinilo
autoadhesivo transparente.

5.- Desarrollo

Se construye un cubo con los tetrabrik y luego se corta y pega la fotografia del
alumno o alumna en un lado del bloque.

Después de forran con cartulina los lados que quedan del bloque y la parte de
arriba y abajo.

En este punto los nifios decoran sus bloques con su nombre y fotografia.
Finalmente se cubren los bloques con cinta adhesiva o vinilo transparente.

6.- Evaluacion

Anotar en la hoja de seguimiento de la sesion las observaciones respecto al
desarrollo de la dinamica y los objetivos planteados para las dinamicas de
afirmacién y aprecio.

7.- Fuente

FELDMAN, Jean R. Autoestima ¢Como desarrollarla? NARCEA S.A.
EDICIONES 2000. Madrid.

Simoén Bolivar, 8-b ¢ 48010 Bilbao ¢ Tel. 94 400 99 99 ¢ Fax 94 400 99 98 ¢ bakeola@fundacionede.org ¢ www.fundacionede.org



