PRESENTACION CON OBJETOS

1.- Definicién
Elegir un objeto de la sala con el que la persona se siente de alguna manera
identificada.

2.- Objetivos
- Conocerse mutuamente.

3.- Participantes
Sin namero.
Edad: A partir de 8 afos.

4.- Material

Objetos sonoros variados: vasos, palos, tacos de madera, objetos metalicos,
papel, llaves, bolsas de plastico, tarros de cristal, botellas de plastico... Y otros
gue se nos ocurran.

5.- Consignas de Partida
1° Individual.

2° Parejas.

3° Grupo grande.

6.- Desarrollo

Se colocan en una mesa del aula objetos variados: palos, tacos de madera,
objetos metdlicos, papel, llaves, bolsas de plastico, tarros de cristal, botellas de
plastico,...

En un primer momento los jugadores y jugadoras observan los objetos y
después de unos minutos escogen uno de ellos. Los y las participantes eligen
aguel objeto que mas les llame la atencién porque tiene relacion con una
cualidad de si mismos/as.

Una vez elegidos los objetos, las personas se desplazan por la sala en busca
de otra a la que preguntaran por qué ha elegido su objeto y a la que contar el
por qué de su propia eleccion.

Tras hablar un rato por parejas, el grupo se junta de nuevo en circulo y las
parejas anteriores se presentan la una a la otra a partir del objeto que cada una
a elegido.

7.- Evaluacion
¢, Como os habéis sentido? ¢Os ha ayudado a conoceros un poco mas entre
VOSotros y vosotras?

8.- Fuente.
BAKEOLA. Servicio para la Mediacion y Regulacion de conflictos de Fundacion
EDE. Bilbao. 2004.



