
 

 
LA SITUACION DE LA MUJER 

 
0. Contenidos 
Género. 
 
1.- Definición 
Reflexionar, a través de diez datos seleccionados, acerca de la situación de la 
mujer en el mundo. 
 
2.- Objetivos 
- Reflexionar sobre la situación de la mujer en el mundo.  
 
3.- Participantes 
Edad: Desde los 13 años. 
 
4.- Material 
Fotocopias de los Diez datos para reflexionar de la Organización Mundial de la 
Salud. 
 
5.- Consignas de la partida 
1º Grupo pequeño. 
2º Grupo grande. 
 
6.- Desarrollo 
Los miembros del grupo deben reflexionar en grupos de cuatro sobre estos 
datos y hacer público el resultado de la reflexión, y, entre todos y todas, intentar 
encontrar una solución a estos problemas. 
 
7.- Evaluación 
Se pregunta a los grupos ¿Qué conclusiones habéis sacado? ¿Cómo 
mejoraríais esta situación? 
 
Se toma nota de la exposición de cada grupo en un lugar visible. 
Finalmente llegamos a unas conclusiones acordadas por todo el grupo. 
 
8.- Fuente 
www.amnistiacatalunya.org 
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Diez datos para reflexionar   

El País. Emilio de benito. - Madrid - 09/03/2007  
 

De la avalancha de datos que definen la situación de la mujer, la Organización 
Mundial de la Salud ha elegido diez:   

• En la mayoría de los países, la esperanza de vida de las mujeres es 
superior a la de los hombres. Pero ellas disfrutan de menos años de 
vida saludable.   

• El 74% de las personas infectadas por el VIH en el África subsahariana 
son mujeres.  

• Al menos el 15% de las mujeres ha sufrido violencia física o sexual 
ejercida por sus parejas masculinas. En algunas regiones esta 
proporción llega al 71%.  

• Una de cada cinco mujeres afirma que ha sufrido abusos sexuales 
antes de los 15 años.  

• Cada año se casan 10 millones de chicas menores de 18 años.  
• Unas 14 millones de adolescentes son madres cada año.  
• Cada día mueren 1.600 mujeres y 10.000 recién nacidos por causas 

evitables durante el embarazo y el parto.  
• Menos del 5% de las mujeres embarazadas de los países pobres tiene 

acceso a protección contra la malaria.  
• La mayoría de los 1,5 millones de fallecimientos anuales debidos al 

humo de los fuegos caseros son mujeres o niños.  
• El cáncer de mama mata a 500.000 mujeres cada año. El de cérvix, a 

270.000. El 80% vive en países pobres.  

  


