
 

 

 
¿EN QUÉ LADO ESTÁS? 

 
0. Contenidos 
Democracia. 
Discriminación. 
Género. 
Ciudadanía. 
Derechos sociales. 
 
1. -Definición 
Consiste en realizar una actividad de reflexión y debate para ver las diferentes 
posiciones que tenemos ante los Derechos Humanos. 
 
2. –Objetivos 
- Debatir sobre temas relacionados con los Derechos Humanos. 
- Expresar las opiniones ante el grupo. 
- Conocer los puntos de vista de las demás personas sobre el racismo, la 
intolerancia, etc. 
 
3. -Participantes 
Desde 12 personas. 
Edad: A partir de 16 años. 
 
4. -Material 
Cuatro símbolos en las cuatro esquinas de la sala, indicando cuatro posiciones: 
totalmente de acuerdo, de acuerdo, totalmente en desacuerdo, en desacuerdo. 
 
5. – Consignas de la Partida 
Grupo grande. 
 
6. -Desarrollo 
Todas las personas se colocan en el centro de la habitación mientras se hace 
una afirmación, por ejemplo sobre el racismo. Puede ayudar que las 
afirmaciones estén colocadas en una cartulina. 
El grupo debe pensar sobre la afirmación durante medio minuto y luego elegir 
la esquina que representa la respuesta a la afirmación. Nadie debe quedarse 
en el centro o entre dos posiciones. Todo el mundo debe elegir. Una vez en 
una esquina, la gente debe debatir y argumentar las razones de sus 
posiciones. 
 
7. -Evaluación 
¿Cómo os habéis sentido? ¿Cómo habéis defendido vuestras posturas? ¿Ha 
cambiado alguien de sitio? ¿Hemos levantado la voz para argumentar nuestra 
postura?  
 
8. -Fuente 
ARARTEKO. Nuestros derechos. Materiales educativos basados en la 
Convención sobre los Derechos de la Infancia. Derio 1991. 
 



 

 

ANEXO 1 
 

FICHA: LAS FRASES 
 
 

1. Todo el mundo tiene prejuicios 
2. Es mejor ser negro/a que ser gay o lesbiana 
3. Los/as gitanos/as no quieren integrarse en la sociedad 
4. El amor puede solucionar cualquier problema. 
5. Los inmigrantes quitan trabajo a los/as que son de aquí. 
6. Nuestro país es el mejor; nosotros y nosotras, los/as mejores. 
7. Si las mujeres hubieran gobernado, mejor hubieran ido las cosas 
8. La propiedad privada es un robo. 
9. La frase “Todos/as tenemos los mismos derechos” es una utopía 
10. Si torturando a un terrorista se captura a otros/as y se evitan muertes, la 

tortura es un mal menor. 
11. Al delincuente, mano dura. Quien la hace, la paga. 
12. Delincuencia es sólo lo que fastidia a los/as más poderosos/as. 
13. La discriminación por motivos de sexo hoy en día en nuestro país ya no 

existe, es historia. 
 
 
 


