
 

 
CUADRO DE PLASTILINA 

 
0. Contenidos 
Derechos humanos generales. 
 
1.- Definición 
Conocer la diversidad familiar a través de las manualidades. 
 
2.- Objetivos 
Descubrir que la familia está formada por personas diferentes, con los cuales 
compartimos buenos momentos. 
 
3.- Participantes 
Edad: Desde los 4 años. 
 
4.- Material: 
Plastilina de varios colores, una tabla o un cartón, objeto con punta redonda 
(lápiz) y barniz. 
 
5.- Consignas de la Partida 
Individualmente. 
 
6.- Desarrollo 
1- El primer paso consiste en extender la plastilina de un solo color sobre la 
tabla o cartón, para que sirva de fondo.  
 
2- Sobre este fondo, se traza el dibujo deseado con un lápiz o algo con punta 
(si se equivocan, que no se preocupen porque es muy fácil borrarlo).  
 
3- A continuación, rellenar el dibujo con la plastilina 
de colores.  
 
4- Cuando esté listo se barniza para que se 
endurezca y se pone a secar.  
 
5- Se le pude pedir a alguien de la familia que lo 
lleve a enmarcar y quedará muy bonito. 
 
7.- Evaluación 
¿Os habéis dado cuenta de que en el paquete de plastilina se encuentran 
siempre familias de colores? ¿Y qué combinando unos con otros te pueden dar 
nuevos colores? Pues así es una familia, está llena de personas diferentes, 
unidas por distintos motivos, con las cuales compartimos diferentes momentos, 
y como en esta manualidad, son necesarios todos y cada uno para ser una 
familia. ¡Que se lo pregunten al arcoiris! 
 
8.- Fuente 
www.rayuela.org 


