
 

 
KENNEDY 

 
0. Contenidos 
Salud. 
 
1.- Definición 
Trabajar a través de un comic, cómo afecta el VIH en los niños y las niñas.  
 
2.- Objetivos 
- Reflexionar sobre el impacto del VIH en el mundo y en nuestro entorno 
cercano. 
 
3.- Participantes 
Edad: Desde los 12 años. 
 
4.- Material 
Juego de UNICEF “¿Qué es el VIH?” y  el, documento “El mapa sobre el SIDA”. 
 
5.- Consignas de la partida 
Grupo grande. 
 
6.- Desarrollo 
Explicamos al grupo que la pandemia del SIDA no sólo perjudica a las 
personas infectadas por el VIH. En realidad, los afectados por el SIDA son 
millones en todo el mundo, países enteros y la humanidad en su conjunto. 
Muchos de los niños y niñas afectados por el SIDA nunca tendrán el VIH: no 
hace falta que un niño tenga el VIH para que sufra los terribles efectos de la 
extensión de la pandemia. 
 
A continuación vemos juntos/as el cómic interactivo “La historia de Kennedy” de 
UNICEF. 
 
7.- Evaluación 
¿Qué os ha parecido? ¿Qué os llama la atención? 
¿Qué opináis del compromiso de Kennedy para ayudar a otros/as jóvenes a 
cambiar la situación? 
 
Algunas conclusiones 
 

- Es necesario que los gobiernos y las instituciones trabajen en la 
creación de sistemas de protección y servicios públicos, de forma que 
los niños y niñas huérfanos/as no se queden solos/as. Además, es 
necesario que todos/as reflexionemos sobre el apoyo que podemos 
ofrecer a los niños y niñas a los que el SIDA les ha quitado su infancia. 

 
 
 



 

- Es necesario que las mujeres embarazadas dispongan de servicios de 
información sobre el VIH, donde puedan realizarse pruebas voluntarias y 
donde reciban asesoramiento sobre qué medidas tomar durante el 
embarazo y la lactancia. 

 
- La identidad cultural, las creencias personales y los sentimientos sobre 

la moralidad  y la ética de cada sociedad son muy importantes y es 
fundamental respetarlas y preservarlas. Aún así, es necesario anteponer 
la vida y la salud de las personas. La educación sobre el VIH es clave 
para que millones de personas que no saben cómo se contagia el SIDA 
puedan tomar decisiones que quizás salven sus vidas o las de sus hijos. 

 
¿Conocéis cómo afecta el VIH a nuestra sociedad? 
¿Cómo podríamos comprometernos para cambiarlo? 
 
8.- Fuente 
UNICEF.  
http://www.enredate.org/contenidos/28116/1/spa/body/index.html 
 


